
800 lopeIS aan de start van 
de loop, die ook dit jaar 
weer onderdeel van het 
Gelders looppaspoort is. 
En daar mogen gerust Ilog 
een flink aantal bijkomen. 
Daaraan werkt de Edese 
atJetiekvereniging zclf oak 
aelief mee. AI enkele jarcn 
is ~n van de doelstellin­
gen van Climax am men­
sen die met aetief zijn in 
beweging krijgen. Niet ter 
promotie van de eigen be­
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EDE- Wie gaat de uit­
daging aan om het par­
coursrecord van Alan 
Ndiwa te verbeteren. Is 
het nog mogelijk om 
het parcoursrecord 
van Alan Ndiwa overde 
halve marathon te ver· 
beteren. De Keniaan 
noteerde vorig jaareeo 
djd van 1 uur 12 minu­
ten en 54 seconden 
over het moeilijke par­
coues door het Zuld­
Veluwse landschap. 
Niets is onmogelijk, 
maar je zult van Goede 
huize moeten komen 
en de omstandigheden 

mocten perfect zijn. 
Voor de deelnemers 
aan de lOe Groot Gin­
kelse Loop op zaterdag 
21 juni is de toon gezeL 

Aan de organisatie zal het 
niet liggen. want atletiek­
vereniging Climax uit Ede 
dOet er alles aan om de 
populaire loop voor ?Owel 
de wedstrijdlopers als voor 
de recreanten goed te la­
ten verlopen. Ieder jaar 
oeemt de belangstelling 
VOOT de Groot Ginkelse 
Loop lOe. Logisch, want 
het parcours over 5 en 10,5 
kIn evenaJs de Halve ma­
rathon gaat door een van 
de mooiste gebieden van 
Nederland. Het voen de 
deelnemers over de bos­
paden van de Planken 
Wanlbuis en de fietspaden 
van de Edese heide, langs 
grazende sehapen en 10­
slopende paarden. Vorig 
jaar hvamen er meer dan 
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langen, maar a1s onder­
dec! van de landelijke 
campagne om zwaarlijvig­
heid tegen te gaan. Oit 
voorjaar zijn er weer CUT­

sussen voor beginnende 
hardlopers gestarl, die on­
der begeleiding van erva­
ren trainers naar deelna­
me aan de Groot Ginkelse 
Loop toewerken. 
Voor recreanten is de 
Groot Ginkelse Loop een 
fantastische loop. DTUk 
(maar nier aI te druk), ge­
zellig, goed bereikbaar en 
een zeer fraai landschap 
om van te genietcn_ Door­
dat er naast de halve ma­
rathon en de lOkm ook 
een kortere afstand op het 
programma staat, is de 
drempel voor deelname 
door recreanten niet te 
hoog. De organisatie moe­
digt daarorn reereatieve 
lopers aan om mee Ie 10­
pen, want (hardJlopen 
niel aileen goed is VOOT je 
gezondheid, maar oak ge­
woon leuk. Vooral samen! 

Inschrijving 
De slart vindt evenals de 
laatste jaren plaats bij 's 
Heeren Loa Midden Ne­
derland, voorhcen De 
Hartenberg, aan de Apel­
doornseweg 60 in Weker­
am. De 5 kilometer start 
om 11.00 UUTen de 10.5 ki­
lometerom 12.00 uur, een 

kwartier later gevolgd 
door de Ilalve marathon 
(21.1 km). De voor-in­
schrijving is inmiddels ge­
opend en tot en met 15 jll­
ni kunnen deelnemers 
zich via de website (met 
koniJlg) inschrijven. Om 
lange rijen bij het inschrijf­
bureau te voorkomen, is er 
ook di! jaar een extra 010­

geJijkheid tot na-inscbrij­
ven en ophalen van de 
voor-insduijvingen op 
vrijdag 20 juni vallaf 17:00 
uur tot 19:00 Hur bij de at­
letjekaccommodatje van 
Climax, aan de Sportpark­
weg 20 in Ede, tegenover 
kasteel Hoekelum. Op de 
dag van het evencment, 
zaterdag 21 juni, is er vao­
af 9.00 L1UT tot 30 minuten 
voor aanvang van het be­
treffende onderdeel op het 
terreill van's Heeren Loo 
Midden-Nederland nog 
gelegenheid tot na-in­
sehrijven. AIle deelnemers 
omvangen een leuke her­
innering aan de loop. Te­
vens hecft sponschoen­
speciaalzaak Just For Feet, 
hoofdsponsor van het eve­
nement, vier paar loop­
schoenen van het mcrk 
Brooks t.W.v. € 100 en an­
dere kleine dingen ler be­
schikking gesteld, die on­
der de voor-inschrijvers 
worden vcrloot. Voor 
meef informatie zie 
\....\\w.grootginkelseloop.nl 


