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Inhoud Adressen

Postadres

C.A.V. Climax, postbus 577, 6710 BN Ede

Clubhuis/atletiekbaan

Sportparkweg 20, 6717 LD Ede
0318-635985

Internet

www.climax-atletiek.nl

E-mail

info@climax-atletiek.nl

Secretariaat

Berry Berkhout, Avercampstraat 10, 6717 NA Ede
0318-630146

Ledenadministratie

Christien Verhoef, Tilanuspark 5, 6716 EE Ede
0318-692690

Secretariaat uitwedstrijden

Theo Hameka, Sijpestein 21, 6714 DM Ede
0318-638325

Wedstrijdorganisatiecommissie

Jan Gert Jansen, Spinozastate 21, 6716 PC Ede
0318-624047

inleveren kopij uiterlijk

3 mei 2010

Wij verzoeken u vriendelijk uw kopij
voor de Climaxent uiterlijk op deze
datum in te leveren. 

Bij voorkeur de kopij graag e-mailen
naar: climaxent@climax-atletiek.nl
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Redactie: Gert Beuving, Henk Lenderink, Paul van Os

Vormgeving: Gert Beuving

Redactieadres: climaxent@climax-atletiek.nl 

Niets uit deze uitgave mag worden overgenomen zonder 

schriftelijke toestemming van de redactie.
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Zo kon het gebeuren dat je op donderdagavond
ineens mensen zag langlaufen rond de atletiekbaan.
Meer info daarover vind je op de website van Troll.
Sinds september vorig jaar trainen we met Troll Nor-
dic Sports op en rond de baan bij Climax. De Noord-
se sporten die we beoefenen zijn langlauf, rolski
(beiden klassiek en skate), skike, nordic 
walking en sneeuwschoen wandelen. 

Je kunt je voorstellen dat wij in februari veel voor de
tv hangen om de profs aan de slag te zien op de
Olympische Spelen. De Noordse sporten die we
beoefenen vragen inzet van veel spiergroepen; onze
trainingen op donderdagavond zijn daarop gericht. 

Ter voorbereiding op het winterseizoen trainen we
van september tot eind maart. Het gehele jaar door
rolskiën, skiken en nordic walken we in de regio en
geven we cursussen in deze disciplines.

Een aantal leden van Climax en Troll kent elkaar,
maar ook het contact met anderen verloopt soepel. 
Wij zijn er heel blij mee dat we als club onderdak
gevonden hebben bij Climax; onze sporten sluiten
mooi op elkaar aan. 

Met Noordse groet, 
Edward Jacobs 
voorzitter sportvereniging Troll Nordic Sports
www.trollnordicsports.nl

Langlaufen bij Climax

Afgelopen weken lag er - voor het eerst in jaren - soms genoeg sneeuw om in het bos en op de hei

te kunnen langlaufen. Als de hei niet genoeg sneeuw bood, dan lag er rond de atletiekbaan soms

net genoeg sneeuw op de vlakke gras-ondergrond om toch nog een loipe te kunnen maken en een

paar rondjes te kunnen langlaufen. 
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Wedstrijdoverzicht

datum dag plaats/vereniging wedstrijd type

6/7-3-2010 za/zo AV Atletics/Hellendoorn NK cross jun AB/senioren/masters cross

14-3-2010 zo Dortmund pupillen, junioren BCD indoor

27-3-2010 za Arena/Rhenen 4e BVC, finale cross

3-4-2010 za Climax/Ede trainingspakkenwedstrijd baan

5-4-2010 ma Climax/Ede coopertest baan

10-4-2010 za Pallas ’67 of Ciko ‘66 1e stedenwedstrijd pupillen baan

10-4-2010 za VAV/Veenendaal Openingswedstrijd junioren baan

16-4-2010 vrij St.v. Berg tot Berg race/Wag. Bergrace by Night nachtloop

17-4-2010 za ARGO of Nijmegen 1e stedenwedstrijd CD junioren baan

18-4-2010 zo ? 1e comp. A junioren baan

24-4-2010 za Atletico ‘ 73 of AV ‘34 2e stedenwedstrijd pupillen baan

24-4-2010 za Climax/Ede 1e comp. CD junioren baan

25-4-2010 zo AAC/Amsterdam 1e comp. heren sen. 1e div baan

25-4-2010 z0 ? 1e comp. dames sen. 2e div baan

9-5-2010 zo AV PEC1910/Zwolle 2e comp. heren sen. 1e div baan

9-5-2010 zo ? 2e comp. dames sen. 2e div baan

13/14-5-2010 do/vrij NSAV 't Haasje/Nijmegen NSK baan baan

16-5-2010 zo ? 1e comp B junioren baan

22-5-2010 za Climax/Ede 2e stedenwedstrijd CD junioren baan

23-5-2010 zo HAC/Helmond NK 10.000m sen/mast/JA, 5.000m MA baan

23/24-5-2010 zo/ma AV NOP/Emmeloord NK meerkamp senioren en junioren A baan

29-5-2010 za Pallas '67/Wageningen 2e comp. CD junioren baan

30-5-2010 zo Eindhoven Atl./Eindhoven NK Werpvijfkamp baan

30-5-2010 za FBK-stadion/Hengelo FBK-Games/senioren baan

5-6-2010 za Atletico ‘73 of ARGO 3e stedenwedstrijd pupillen baan

5-6-2010 za AV PEC1910/Zwolle GOK CD junioren individueel baan

6-6-2010 zo De Spartaan/Lisse 3e comp. heren senioren 1e divisie baan

6-6-2010 zo ? 3e comp. dames senioren 2e divisie baan

7-6-2010 ma Climax/Ede coopertest baan

12-6-2010 za VAV/Veenendaal zomerwedstrijd pup. en CD junioren baan

12-6-2010 za AV ’34 of Daventria 3e stedenwedstrijd CD junioren baan

12/13-6-2010 za/zo ATV Scorpio/Oosterhout NK Masters baan

13-6-2010 zo ? 2e comp B junioren baan

19-6-2010 za Hanzesport of Nijmegen 4e stedenwedstrijd pupillen baan

19-6-2010 za Climax/Ede Groot Ginkelse Loop weg

19-6-2010 za ? gebiedsfinale comp. CD junioren baan

20-6-2010 zo ? 2e comp. A junioren baan

25-27/6-2010 vr-zo AV PEC1910/Zwolle NK junioren AB baan

26-6-2010? za Climax/Ede invitateewedstrijd 50-jarig jubileum baan

17/18-7-2010 za/zo Phanos/Amsterdam NK senioren baan

21-8-2010 za Climax/Ede medaillewedstrijd pup./jun. CD baan

4-9-2010 za VAV/Veenendaal ZAP-Keuze MK jun/sen/masters baan

5-9-2010 zo ? NK teams comp. A junioren baan

5-9-2010 zo St. Tilburg Ten Miles/Tilburg NK 10km weg sen/jun A/masters weg

11-9-2010 za De Liemers of Wijchen finale stedenwedstrijd pupillen baan

11-9-2010 za ? landelijke finale comp. CD junioren baan

12-9-2010 zo ? finale competitie B junioren baan

18-9-2010 za Daventria of Pallas ‘67 finale stedenwedstrijd CD junioren baan

18/19-9-2010 za/zo GAC/Gemert NK MK jun. B, Nat.MK C/D baan

19-9-2010 zo ? Prom/degr competitie senioren baan

25/26-9-2010 za/zo AV Startbaan/Amstelveen NK estafette baan

1/2-10-2010 vr/za Climax/Ede clubkampioenschappen baan

27-11-2010 za Climax/Ede Horaloop weg

CWA =  Commissie Weg Atletiek WS-uit = zelf inschrijven bij Theo Hameka, wedstrijdsecretaris uit-wedstrijden. 
WCT =  Wedstrijd Commissie Thuis Inschrijfformulier is te vinden op de website van Climax.
WCU = Wedstrijd Commissie Uit website = zelf inschrijven via de website van de organiserende vereniging

uiterste
coördinatie contactpersoon inschrijfdatum * website

WS-uit 11 februari 2010 http://www.atletics.nl/NKcross.aspx

WCU Nelly Beerepoot 23 februari 2010 http://www.dortmunder-leichtathletik.de/halle/

WCU Marco Harms 27 maart 2010 http://www.arena-atletiek.nl/

WCT Jan-Gert Jansen www.climax-atletiek.nl

Peter de Brabander www.climax-atletiek.nl

WCU

24 maart 2010 http://www.vav-veenendaal.nl

webite http://www.bergracebynight.nl/

WCU

WCU trainer/ploegleiders

WCU

WCT trainer/ploegleiders www.climax-atletiek.nl

WCU trainer/ploegleiders

WCU trainer/ploegleiders

WCU trainer/ploegleiders

WCU trainer/ploegleiders

WS-uit http://www.nskbaan.nl/

WCU trainer/ploegleiders

WCT Jan-Gert Jansen www.climax-atletiek.nl

WS-uit http://www.hac-helmond.nl/

WS-uit http://www.avnop.nl/

WCU trainer/ploegleiders

WS-uit http://www.psvatletiek.nl/

http://www.fbk-games.nl/

WCU

WCU trainers http://www.avpec1910.nl/

WCU trainer/ploegleiders

WCU trainer/ploegleiders

Peter de Brabander www.climax-atletiek.nl

WCU 29 mei 2010 http://www.vav-veenendaal.nl

WCU

WS-uit trainers/Nelly Beerepoot http://nkmasters.atvscorpio.nl/

WCU trainer/ploegleiders

WCU

CWA Wouter Harteveld http://www.grootginkelseloop.nl/

WCU trainer/ploegleiders

WCU trainer/ploegleiders

WCU trainers/Nelly Beerepoot http://www.avpec1910.nl/

WCT Jan-Gert Jansen www.climax-atletiek.nl

WS-uit trainers/Nelly Beerepoot http://www.phanos.org/wedstrijden/2009/nk/

WCT Jan-Gert Jansen www.climax-atletiek.nl

WCU 29 augustus 2010 http://www.vav-veenendaal.nl

WCU trainer/ploegleiders

WS-uit http://www.tilburgtenmiles.nl/

WCU

WCU trainer/ploegleiders

WCU trainer/ploegleiders

WCU

WCU trainers/Nelly Beerepoot http://www.gacgemert.nl/

WCU trainer/ploegleiders

WCU trainers/Nelly Beerepoot http://www.nkestafetteamstelveen.nl/

WCT Jan-Gert Jansen http://www.climax-atletiek.nl/

CWA Wouter Harteveld http://www.grootginkelseloop.nl/

* via website of voor WS Climax
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Bestuur
Peter Versluijs voorzitter 0318-652904
Berry Berkhout secretaris 0318-630146
Henk Verhoef penningmeester 0318-692690
Fred Ruigrok coördinator baanatletiek 0318-690080
Wilma Fontaine coörd. ondersteunende zaken 0318-415124
Wim Spier coördinator loopgroepen 0318-625577
vacant coördinator vrijwilligers
Christien Verhoef ledenadministratie 0318-692690

Accommodatiebeheer

Wouter Harteveld technisch onderhoud 0318-633043
Riek Harteveld coördinatie schoonmaakploeg 0318-633043

PR en sponsoring

Peter Versluijs coördinatie a.i. 0318-652904
Gert Beuving PR en communicatie 0318-613692
Wilma Fontaine sportkleding Climax 0318-415124
Wouter Harteveld webmaster 0318-633043
Wim van Kessel contact media 0318-622851
Trudy Pijnenborg algemeen lid 0318-611234
Jan Streekstra contactpersoon adverteerders 0318-625336

Baanatletiek
Trainerscoördinator baan

vacant

Trainers baanatletiek

Matthijs Berkhout pupillen 0318-630146
Davey Beuving junioren CD 0318-613692
Jarno Beuving junioren CD 0318-613692
Paul Bolks G-tak 06-41041703
Joanna v Damme pupillen 0318-640730
Emmy Durand pupillen 0318-635610
Marco Durand aanspreekpunt pupillen 0318-635610
Anja v. Gemerden krachttraining 0318-619104
Peter Goddijn junioren CD 0318-624786
Jelle Hanswijk pupillen 0318-632105
Rik Hanswijk junioren CD 0318-632105
Fred Harmens aanspr.punt masters/sen/jun AB 0318-630537
Jan van Prooije junioren CD 0318-693602
Wilco van Roekel pupillen 0318-621000
Ralph Uenk aanspreekpunt junioren CD 0318-623088
Peter van Veen masters/senioren/junioren AB 0318-690204
Jurgen Versluijs masters/senioren/junioren AB 0318-652904
Leon Versluijs junioren CD 0318-652904

Vertegenwoordigers baanatleten

vacant masters
vacant senioren
vacant A/B/ junioren
vacant C/D/ junioren
Hester Durand pupillen 0318-635610
Paul Bolks G-tak 06-41041703

Vertegenwoordigers materiaal

Anja van Gemerden coördinatie inkoop 0318-619104
André Sliedregt beheer materiaal 0318-415738
Wouter Harteveld onderhoud materiaal 0318-633043

Secretariaat uitwedstrijd

Nelly Beerepoot coördinator uitwedstrijden 0317-423570
Theo Hameka secretaris uitwedstrijden 0318-638325
Marco Harms coörd. stedenwedstr.+BVC 06-15082468
Hester Durand pupillencoördinator 0318-635610
Ineke Straathof coördinator CD junioren 0317-840343
Christien Verhoef notuliste 0318-692690

Wedstrijdorganisatiecommissie

Jan Gert Jansen coördinator baanwedstrijden 0318-624047
Yolanda v Baardwijkwedstrijdsecretatiaat 0318-653056
Marco Harms wedstrijdsecretatiaat 06-15082468
Annemieke Kleinhout wedstrijdsecretatiaat 0318-417479
Fenno Bolks jurycoördinator 0318-616639
Peter de Brabander wedstrijdleider 0342-419498
Fred Ruigrok wedstrijdleider 0318-690080

Loopgroepen
Commissie wegatletiek

Wouter Harteveld coördinator wegwedstrijden 0318-633043
Jan van Roekel wegwedstrijden 0318-633323
Cor Timmer wegwedstrijden 0318-620865

Runnerscommissie

Ben Haagsma groep Anne Wiersma 0318-418089
Trudy Pijnenborg groep Henk Abma 0318-611234

Trainerscoördinator loopgroepen

Henk Lenderink 0318-634249

Trainers loopgroepen

Henk Abma basisgroep 0317-425116
Laurens Beerepoot invaller algemeen 0317-423570
Ada Groeneveld doorstartgroep 06-12862398
Ron d’Hamecourt basisgroep 0318-636465
Riek Harteveld doorstartgroep 0318-633043
Gerard Hendriksen doorstartgroep 0318-621058
Ad Lamkamp basisgroep 0318-612305
Henk Lenderink basisgroep 0318-634249
Will Modderkolk basisgroep 0318-418712
Tonnie Mol doorstartgroep 06-24883903
Johan van der Veen basisgroep 0318-618415
Anne Wiersma wedstrijdgroep 0318-647962
Piet Wintermans startgroep 0318-634619
Aalt Zwart basisgroep 0318-690119

Ondersteunende zaken
Activiteitencommissie

Rik Hanswijk voorzitter 0318-632105
Paul Bolks 06-41041703
Erwin Meijer 06-30561086
Sieta Miedema 0318-431475
Ralph Uenk 0318-623088
Jurgen Versluijs penningmeester 0318-652904
Leon Versluijs 0318-652904

Climaxent (clubblad)

vacant hoofdredacteur
Gert Beuving lay-out 0318-613692
Henk Lenderink bezorging 0318-634249
vacant redacteur
Paul van Os redacteur 0318-630691

Medische begeleiding

Ria Harmens EHBO,reanimatie voorlichting 0318-630537

Bar/verhuur accommodatie

Gerard Hendriksen inkoop/rooster 0318-621058
Rin van Dijk financieel beheer 0318-620724

Bestuur en commissies

E-mail adressen van bestuurs- en commissieleden zijn te vinden
op de website van Climax: www.climax-atletiek.nl

naar inhoudsopgave
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BIJ TESQUA ONBEPERKT:

BIJ TESQUA IS PARKEREN GRATIS!

ÉÉN DAG
GRATIS SPORTEN

LEVER DEZE ADVERTENTIE IN EN SPORT ÉÉN DAG HELEMAAL GRATIS!

Deze bon is geldig tot

15 april 2010.



Sponsors

Vening Meineszstraat 1a, 

6717 AJ Ede

Postbus 417, 6710 BK Ede

Telefoon 0318 - 614 776 

Fax 0318 - 650 856

info@vandenberg-installateurs.nl

www.vandenberg-installateurs.nl




